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Kolejny kraj Unii Europejskiej, ktory poznamy razem to Szw

Szwecja lezy na Pétwyspie Skandynawskim i graniczy z Norwegia (to najdtuzsza granica w Europie), Finlandig i — przez
granice morska — Dania.

Szwecja slynie z rozlegtych obszaréw lesnych, tysiecy jezior oraz pieknych widokéw. Lasy zajmuja okoto 63% powierzchni
kraju. W lecie w Szwecji mozna doswiadczy¢ dtugich nie i tzw. ,,bialych nocy” szczegélnie na pétnocy kraju, gdzie storice nie
zachodzi przez kilka tygodni. W Szwecji powstat pierwszy park narodowy w Europie. W 1909 roku ustanowiono Park
Narodowy Sarek.

Stolica kraju jest Sztokholm. Szwedzi méwig po szwedzku, ktory jest ich jezykiem urzedowym. Oficjalne symbole panstwowe
to flaga Szwecji: przedstawia ztoty (z6tty) skandynawski krzyz na niebieskim tle oraz herb Szwecji (Trzy Korony): trzy zétte
korony umieszczone w btekitnym polu, ktére stanowia historyczny i oficjalny symbol kraju.

Do UE Szwecja weszta 1 stycznia 1995 roku wraz z Finlandig i Austrig.

Od 2001 Szwecja nalezy do Strefy Schengen, to znaczy obszaru w Europie, gdzie porusza¢ mozemy sie bez kontroli
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granicznych. Szwecja nie nalezy natomiast do strefy EURO - jej pienigdz to korona szwedzka.

Powierzchnia Szwecji to 447 424 km? (4 miejsce w UE), a liczba ludnosci to 10 587 710 (11 miejsce UE).

Szwecja jest monarchig parlamentarng. Oznacza to, ze na czele rzadu stoi premier, a na czele panstwa — krél.
Prawo uchwala szwedzki parlament. Od niemal pieciu dekad na czele panstwa stoi kr6l Karol XVI Gustaw.

Z czym kojarzy nam sie Szwecja?

Pewnie kazdy z nas zna szwedzkie marki takie jak H&M, IKEA, Oriflame czy Volvo. Szwedzi uruchomili takze
stynna aplikacje do stuchania muzyki — czyli Spotify!

W lkei mozna sprébowac tez tradycyjnych szwedzkich specjatéw takich jak kottbullar, czyli klopsiki miesne,
podawane czesto z ziemniakami i zurawing. Innymi popularnymi potrawami sg marynowany tosos,
sledzie w réznej postaci oraz ré6znorodne pieczywo, w tym chrupkie knackebrod.

Do kawy dostaniemy takze cynamonowe buteczki. Picie kawy jest zreszta wyjatkowa tradycja,
polegajaca na przerwie na kawe i cos stodkiego, czesto w towarzystwie przyjaciot lub rodziny. To nie

tylko przerwa na kawe, ale wazny element szwedzkiej kultury.

Przedziwnym przysmakiem Szwedow jest takze kiszony sledz. Podobno zapach po otwarciu puszki jest nieznosny. Specjatu
tego nie mozna pono¢ przewozi¢ samolotem, a jada sie go na dworze, zwtaszcza w przypadajgce w sierpniu swieto kiszonego
sledzia.

Szwecja jest ojczyzng wielu znakomitych pisarzy, a dzieci najlepiej znajg Astrid Lindgren, autorke ukochanej przez dzieci serii
o Pippi Langsrupf, znanej takze jako Pippi Ponczoszanka oraz powiesci Dzieci z Bullerbyn.

W dziedzinie muzyki Szwecja zastyneta na calym swiecie dzieki zespotowi ABBA oraz wspétczesnym artystom, takim jak
Avicii i Zara Larsson.

Jak przystato na naréd z pétnocy, Szwedzi sg dobrymi biegaczami narciarskimi i biatlonistami. Ale nie brak takze innych
stawnych szwedzkich sportowcow: sg to m.in. pitkarz Zlatan Ibrahimovic oraz rekordzista swiata w skoku o tyczce Armand
Duplantis.
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No i jeszcze Nagroda Nobla przyznawana za wybitne osiagniecia dla ludzkosci w nauce i literaturze. (nagroda pokojowa
przyznawana jest w Norwegii przez Norweski Komitet Noblowski). Nagroda zostata ustanowiona ostatnig wolg jej fundatora —
Alfreda Nobla, szwedzkiego przemystowca i wynalazcy dynamitu. Pierwsza uroczystos¢ wreczenia tej
nagrody odbyta sie w Sztokholmie w 1901 roku, a wsréd laureatéw nagrody sa takze Polki i Polacy.

Nieoficjalne symbole i atrybuty Szwecji to takze:
« Los (alg): uznawany za nieoficjalne zwierze narodowe i symbol szwedzkiej przyrody.

« Konik z Dalarna (dalahast): tradycyjna, recznie strugana i malowana na czerwono drewniana figurka
konika.

« Lagom, czyli szwedzka filozofia zycia z umiarem, w zgodzie z naturg, unikanie skrajnosci i docenianie tego,
co sie ma.

Zadania na dzisiaj

Dla najmtodszych tradycyjnie kolorowanka
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Dla starszych uczniéw mamy quiz o Szwecji
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Jak wyglada flaga Szwecji?

A) Czerwone tto i bialy krzyz

B) Niebieskie tlo i z6ity krzyz

C) Zielone tto i z6tte gwiazdki

Jak nazywa sie stynny czerwony konik ze Szwecji?
A) Lajkonik

B) Konik z Dalarna

C) Skandynawski Smok

Jakie zwierze czesto kojarzy sie ze Szwecja?

A) Lew

B) Los

C) Panda

Jak nazywa sie stodka buteczka z cynamonem popularna w Szwecji?
A) Kanelbulle

B) Drozdzéwka

C) Danut

Jak nazywa sie stolica Szwecji?

A) Oslo

B) Sztokholm
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C) Helsinki

Zrodta i autorzy wykorzystanych obrazéow

Flaga: Clker-Free-Vector-Images z Pixabay — flaga

Nobel — Obraz Florian Pircher z Pixabay

Kroél Szwecji: Photo: © Elisabeth Toll/The Royal Court of Sweden
Buteczki cynamonowe: Obraz Christina Zetterberg z Pixabay
Konik: Obraz Pasi Mammela z Pixabay

Kolorowanka: Copilot

https://www.piotrkow.info.pl/?p=3149&preview=true

10.09.2026, 10:28


https://pixabay.com/pl/users/clker-free-vector-images-3736/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=35113
https://pixabay.com/pl/users/clker-free-vector-images-3736/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=35113
https://pixabay.com/pl/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=35113
https://pixabay.com/pl/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=35113
https://pixabay.com/pl/users/fill-8988/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1356450
https://pixabay.com/pl/users/fill-8988/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1356450
https://pixabay.com/pl/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1356450
https://pixabay.com/pl/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1356450
https://pixabay.com/pl/users/christinazetterberg-2185418/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1502597
https://pixabay.com/pl/users/christinazetterberg-2185418/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1502597
https://pixabay.com/pl/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1502597
https://pixabay.com/pl/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1502597
https://pixabay.com/pl/users/mammela-686310/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=714901
https://pixabay.com/pl/users/mammela-686310/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=714901
https://pixabay.com/pl/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=714901
https://pixabay.com/pl/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=714901

