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Po więcej aktualności zapraszamy na stronę główną

 Najważniejsze wiadomości minionego tygodnia

20. pakiet sankcji UE uderza w dochody Rosji z

energii, kompleks militarno-przemysłowy, handel

i usługi finansowe, w tym kryptowaluty

23 kwietnia Rada Unii Europejskiej przyjęła 20. pakiet sankcji,

obejmujący 120 kolejnych wpisów na listy sankcyjne – największy

pakiet wspisów od dwóch lat – oraz surowe, wielowarstwowe

sankcje gospodarcze, wymierzone w kluczowe sektory

napędzające rosyjską wojnę agresywną przeciwko Ukrainie.

Więcej: tutaj.

KE proponuje działania mające na celu ochronę

Europejczyków przed kryzysem energetycznym

Po raz drugi w ciągu

niespełna pięciu lat

Europejczycy płacą

cenę uzależnienia

Europy od

importowanych paliw

kopalnych.

AccelerateEU to

zestaw narzędzi służący natychmiastowej pomocy europejskim

gospodarstwom domowym i przemysłowi, zwłaszcza tym

znajdującym się w najtrudniejszej sytuacji, przy jednoczesnym

skierowaniu Europy na stałą ścieżkę prowadzącą do niezależności

energetycznej. Od czasu eskalacji konfliktu na Bliskim Wschodzie

UE wydała dodatkowe 24 mld euro na import energii ze względu na

wyższe ceny – nie otrzymując ani jednej dodatkowej "cząsteczki"

energii.

Więcej: tutaj.

KE zatwierdza czwarty wniosek Polski o płatność

w wysokości 7,2 mld euro w ramach

NextGenerationEU

Komisja Europejska

pozytywnie oceniła

dziś czwarty wniosek

Polski o płatność w

wysokości 7,2 mld

euro w ramach

 Instrumentu na rzecz

Odbudowy i

Zwiększania

Odporności (RRF),

będącego centralnym

elementem NextGenerationEU.

Po dokonaniu oceny wniosku o płatność Komisja stwierdziła, że

Polska osiągnęła w zadowalający sposób 30 kamieni milowych i

13 wartości docelowych określonych w decyzji wykonawczej

Rady.

Więcej: tutaj.

Instytucje europejskie uzgadniają plan działania

na rzecz osiągnięcia „Jednej Europy, jednego

rynku” do końca 2027 r

Przy okazji

nieformalnego

spotkania szefów

państw lub rządów

na Cyprze

prezydent

Republiki

Cypryjskiej

sprawującej

rotacyjną prezydencję w Radzie Unii Europejskiej oraz

przewodniczący Parlamentu Europejskiego i Komisji

Europejskiej podpisali plan działania „Jedna Europa, jeden

rynek”. Porozumienie to świadczy o determinacji trzech instytucji,

by wspólnie podążać wyraźną ścieżką.

W kontekście utrzymującej się zmienności geopolitycznej i

gospodarczej plan działania stanowi decydujący krok w

kierunku pilnego wzmocnienia konkurencyjności Europy, wraz

z konkretnymi działaniami i celami dotyczącymi umów,

najpóźniej do końca 2027 r.

Więcej: tutaj.

Rada zatwierdziła 90 mld € pożyczki wsparcia dla

Ukrainy

Rada Unii

Europejskiej przyjęła

23 kwietnia 2026

kluczowy akt prawny

leżący u podstaw

pożyczki UE dla

Ukrainy w wysokości

90 mld €, uzgodnionej

przez Radę

Europejską w grudniu 2025 r. Pozwoli to Komisji rozpocząć wypłaty

jak najszybciej w drugim kwartale 2026 r.

Pożyczka pomoże pokryć najpilniejsze potrzeby Ukrainy w

zakresie zdolności przemysłowych w zakresie budżetu i

obrony w latach 2026 i 2027. Finansowanie będzie związane z

surowymi warunkami postawionymi Ukrainie, takimi jak

przestrzeganie praworządności, w tym walka z korupcją.

Przyjęte poprawki do rozporządzenia UE w sprawie wieloletnich

ram finansowych potwierdzają, że pożyczka dla Ukrainy będzie

finansowana poprzez unijne pożyczki na rynkach kapitałowych

i będzie wspierana przez budżet UE. Pożyczka ma zostać

spałcona przez reparacje należne Rosji na rzecz Ukrainy.

Więcej: tutaj.

Komisja Europejska i Europa Nostra ogłaszają

laureatów najważniejszych europejskich nagród w

dziedzinie dziedzictwa kulturowego 2026

21 kwietnia 2026

Komisja Europejska

i Europa Nostra

ogłosiły laureatów

Europejskich

Nagród Dziedzictwa

Kulturowego/

Nagród Europa Nostra na rok 2026, współfinansowanych przez

program Kreatywna Europa UE. W tym roku najbardziej prestiżowe

europejskie nagrody w dziedzinie dziedzictwa kulturowego trafiają

do 30 wybitnych projektów i laureatów z 18 krajów na całym

kontynencie.

Nagrody przyznano w następujących kategoriach:

• Ochrona i adaptacja do nowych funkcji

• Projekty badawcze

• Edukacja, szkolenia i umiejętności

• Zaangażowanie i podnoszenie świadomości obywateli

• Mistrzowie Dziedzictwa

Więcej: tutaj.

Zapowiedzi wydarzeń, ogłoszenia, konkursy

EU CONTEST – wygraj podróż!

Partnerska organizacja z Francji (EUROPE DIRECT Pau Pays de l’Adour) organizuje

w dniach 1 – 9 maja the EU Contest – konkurs otwarty dla młodych Europejczyków

w wieku 18-25 lat. Uczestnicy mogą przetestować swoją wiedzę o UE i wygrać

wycieczkę.

Odpowiadając poprawnie na pytania można wziąć udział w losowaniu nagród:

• Dwuosobowa wycieczka na Cypr

• Weekend w Brukseli

• Podróż do wybranej stolicy UE.

Aby zapewnić sobie udział w edycji 2026 Konkursu i otrzymywać na bieżąco

komunikaty można się wstępnie zarejestrować https://urlr.me/yYTusS

Zachęcamy do zgłaszania się do konkursu!!!

Młodzi Liderzy Demokracji! Czeka na Was wyjazd na

spotkanie z Komisarz Martą Kos w Kiszyniowie!

Komisja Europejska zaprasza młodych liderów z Polski, Węgier i Bułgarii

zainteresowanych udziałem w Dialogu Politycznym na temat Młodzieży (YPD) z

Komisarz ds. Rozszerzenia Martą Kos, który odbędzie się w Kiszyniowie w

Mołdawii w dniach 3–5 czerwca 2026 r. pod hasłem: Młodzież na rzecz Odporności

Demokratycznej.

Kandydaci muszą:

• Mieć ukończone 18–30 lat w momencie wydarzenia.

• Być obywatelami państwa członkowskiego UE lub jednego z krajów partnerskich w

krajach objętych działaniami DG ENEST (Albania, Armenia, Azerbejdżan, Białoruś,

Bośnia i Hercegowina, Gruzja, Kosowo, Mołdawia, Czarnogóra, Macedonia

Północna, Serbia, Turcja i Ukraina).

• Nie uczestniczyć w żadnym wcześniejszym Dialogu Polityki Młodzieżowej.

• Znać język angielski na poziomie C1 (język roboczy wydarzenia).

Otwarcie procedury zgłoszeń do Europejskiego

Znaku Dziedzictwa (EHL) 2027

Europejski Znak Dziedzictwa (ang. European Heritage Label) kładzie nacisk na

zaangażowanie społeczne poprzez działania edukacyjne i podnoszące świadomość.

Inicjatywa oczekuje na zgłoszenia wnioskodawców gotowych angażować nowe

grupy odbiorców, zwłaszcza młodzież, w odkrywanie historii Europy oraz jej

znaczenia dla dzisiejszej Unii Europejskiej. Obecnie sieć EHL obejmuje 80

obiektów, z których każdy stanowi przykład ilustrujący wartości leżące u podstaw

Unii Europejskiej.

Obiekty te współtworzyły współczesną Europę, wpływając na poglądy społeczne i prawa

obywatelskie. Miejsca dziedzictwa zainteresowane opowiadaniem historii Europy,

stawiające na kreatywność i zaangażowanie oraz chcące przybliżać przeszłość młodszym

odbiorcom, powinny rozważyć udział w naborze.

Więcej informacji o procesie aplikacyjnym można znaleźć tutaj.

Więcej także: tutaj.
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Więcej tutaj

Interaktywna mapa obiektów: tutaj.

Więcej

Ankieta online dla młodzieży na temat doświadczeń z

korzystania z internetu

Partnerski punkt EUROPE DIRECT Rzeszów organizuje

ogólnopolski konkurs!

Jeśli jesteś uczniem szkoły średniej lub studentem i interesujesz się grafiką? I nieobca Ci

jest troska o klimat …. a masz pomiędzy 18-25 lat …..

Zgłoś swój udział!

W imieniu organizatorów  zapraszamy do udziału w �� ������ ����́�����������
�������� ����������� ������� ℙ������ ������������� ��� ���ł��:

��ℤ�ℕ��ℝ��ℂ�� �������ℂℤℕ�

Termin nadsyłania prac do 31 maja 2026 r.

Więcej informacji znajdziesz tutaj: http://www.europe-direct.rzeszow.pl/konkurs/

Przed przystąpieniem do konkursu prosimy o zapoznanie się z regulaminem

dostępnym tutaj.

Na zwycięzców czekają nagrody

Z życzeniami weny twórczej! – od Zespołu EUROPE DIRECT Rzeszów! I od nas też!

Więcej tutaj

Ścieżka zatrudnienia w PE dla osób z

niepełnosprawnościami

Program działań pozytywnych Parlamentu Europejskiego to atrakcyjna oferta

pracy – dodatkowa ścieżka zatrudnienia dla osób z niepełnosprawnościami na

stanowiskach pracowników kontraktowych.

Aplikacje można składać już teraz, a ostateczny termin upływa 6 maja 2026 r. (o

godz. 12:00).

Sprawdź szczegóły i aplikuj: https://apply4ep.gestmax.eu/search/index/lang/pl_PL

Więcej tutaj

Konkurs dziennikarski Youth4Regions

Konkurs dziennikarski Youth4Regions zaprasza młodych, ambitnych

dziennikarzy do nadsyłania oryginalnych prac dotyczących projektów

współfinansowanych ze środków polityki spójności i Europejskiego Funduszu

Solidarności (FSUE) w formie artykułów, zdjęć oraz reportaży wideo lub audio.

Kto może wziąć udział?

Obywatele dowolnego państwa członkowskiego UE lub kraju sąsiadującego z UE,

zainteresowani działaniami UE i polityką spójności w swoim regionie, w wieku od 18

do 30 lat w momencie rozpoczęcia programu (10-16 października 2026 r.), wykazujący

rzeczywiste zainteresowanie karierą dziennikarską poprzez studia i/lub doświadczenie

zawodowe/wolontariackie, z maksymalnie 3-letnim doświadczeniem zawodowym w

pełnym wymiarze godzin po ukończeniu studiów.

Zgłoszenia są przyjmowane do 7 lipca 2026 r.

Formularz aplikacyjny: tutaj.

Więcej

Ciekawe publikacje, statystyki, wydarzenia

Dezinformacja pod lupą

Na kanale

@KomisjaEuropejska YouTube Przedstawicielstwo KE

opublikowało zestaw krótkich filmów, które pomagają

zrozumieć, jak działa dezinformacja i jak się przed nią bronić.

Seria „Dezinformacja pod lupą” zawiera skierowane do młodych

odbiorców materiały edukacyjne, które można dowolnie

wykorzystać w formie lekcji czy ćwiczeń.  Filmy są zwięzłe i

przystępne, a do każdego z nich przygotowano praktyczne

ćwiczenia w formie PDF , które ułatwiają pracę i zamieniają

wiedzę w konkretne działania.

Więcej: tutaj.

EUROSTAT: wzrost cen paliw w marcu

2026 r.

Jeżeli chodzi o ceny oleju napędowego i benzyny w UE, w marcu

2026 r. wzrosły one o 19,8 % w przypadku oleju napędowego i o

9,4 % w przypadku benzyny w porównaniu z marcem 2025 r. W

ujęciu miesięcznym konsumenci w UE odnotowali wzrost cen oleju

napędowego o 19,1 %, a cen benzyny o 10,6 % w porównaniu z

lutym 2026 r. 

Ceny obu rodzajów paliwa wzrosły we wszystkich państwach UE w

okresie od lutego do marca 2026 r. W przypadku oleju napędowego

największy wzrost odnotowano w Czechach i Szwecji (po +27,6 %),

Estonii (+26,8 %), na Łotwie (+25,4 %), w Belgii (+25,2 %) i

Niderlandach (+25,1 %), natomiast najniższy wzrost odnotowano w

Słowenii (+2,9 %), na Słowacji i Węgrzech (po +7,0 %). We

wszystkich pozostałych państwach UE odnotowano wzrost powyżej

10 %. 

Wśród krajów UE wzrost cen benzyny nie był tak wysoki jak w

przypadku cen oleju napędowego, osiągając +15,1% w Belgii,

+15,0% w Szwecji, +14,8% w Austrii, +14,6% w Czechach i

+14,2% w Estonii i na Litwie. Najniższy miesięczny wzrost

odnotowano również w Słowenii (+2,4 %), na Słowacji (+3,8 %), na

Węgrzech (+4,7 %) oraz we Włoszech (+4,8 %). 

Źródło: tutaj. 

Od redakcji: w tym miejscu warto przypomnieć słowa

Przewodniczącej KE (więcej tu):

To drugi kryzys paliw kopalnych w ciągu zaledwie kilku lat. Jest

jedna rzecz, którą wszystkie te wydarzenia jasno pokazują: płacimy

bardzo wysoką cenę za naszą nadmierną zależność od paliw

kopalnych. A ponura rzeczywistość dla naszego kontynentu jest

taka: energia ze paliw kopalnych pozostanie najdroższą opcją w

nadchodzących latach.

(…)

Jedynym trwałym sposobem na uniezależnienie się od paliw

kopalnych jest modernizacja polegająca na przestawieniu

wytwarzania energii elektrycznej na energię odnawialną i jądrową

oraz na jak najszybszej elektryfikacji gospodarki. (…)

Europejski wielojęzyczny Leksykon

rowerowy

Miłośnikom rowerów polecamy

Leksykon rowerowy opublikowany

przez Europeski Komitet

Ekonomiczno-Społeczny .

Znajdziemy w nim najważniejsze

terminy związane z cyklingiem we

wszystkich językach oficjalnych UE (w

tym także po polsku). Oprócz słownika

rowerowego znajdziemy tam także

zwroty przydatne podczas

rowerowych wycieczek w innych

krajach.

Plik do pobrania tutaj.
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W tym tygodniu w Radzie UE/Radzie Europejskiej

Rada ds. Rolnictwa i Rybołówstwa (27 kwietnia 2026)

Ministrowie zajmą się rolą rolnictwa i gospodarki leśnej w zapobieganiu pożarom roślinności. Będą też rozmawiać o projektach przepisów

dotyczących wspólnej polityki rolnej po 2027 r. i o obecnej sytuacji na rynkach.

Nieformalne spotkanie ministrów transportu (28–29 kwietnia 2026)

Nieformalne spotkanie ministrów telekomunikacji (29–30 kwietnia 2026)

W tym tygodniu w PE

Zapowiedź sesji plenarnej w Strassburgu

W poniedziałek 27 kwietnia rozpocznie się czwarta w tym roku sesja plenarna Parlamentu Europejskiego w Strasburgu, podczas której

europosłowie między innymi zagłosują nad stanowiskiem w sprawie wieloletnich ram finansowych, omówią bieżącą sytuację na Bliskim

Wschodzie i jej wpływ na ceny energii oraz zagłosują nad rezolucją w sprawie zapewnienia odpowiedzialności Rosji i sprawiedliwości dla

Ukrainy w związku z nieustannymi atakami Rosji na ukraińską ludność cywilną.

Wtorek 28 kwietnia przyniesie debatę na temat wieloletnich ram finansowych oraz głosowanie, w którym Parlament określi swoje wytyczne

do negocjacji z państwami członkowskimi w sprawie kolejnego wieloletniego budżetu UE. Tego samego dnia PE ma zatwierdzić nowe unijne

przepisy mające na celu ochronę psów i kotów zakazujące praktyk oraz wezwać Komisję do przedłożenia wniosku ustanawiającego wspólną

definicję gwałtu opartą na braku dobrowolnej, świadomej i odwołalnej zgody. Na wtorek planowane jest również zatwierdzenie jednolitej

unijnej metodologii obliczania emisji gazów cieplarnianych (GHG) pochodzących z transportu.

W środę 29 kwietnia rano posłowie do PE wraz przedstawicielami Rady i Komisji omówią sposoby reakcji na trwający kryzys na Bliskim

Wschodzie i jego wpływ na ceny energii, a późniejszej części dnia odbędą debatę z Komisją o wprowadzeniu ukierunkowanych przepisów

karnych oraz zwiększenia odpowiedzialności platform w celu przeciwdziałania szkodliwym działaniom online.

W czwartek 30 kwietnia posłowie do PE będą głosować nad rezolucją w sprawie zapewnienia odpowiedzialności i sprawiedliwości za

nieustanne ataki Rosji na ukraińską ludność cywilną, mają też wezwać do wprowadzenia minimalnych standardów dla influencerów

finansowych, tzw. „finfluencerów", aby przeciwdziałać agresywnym praktykom marketingowym i oszustwom internetowym.

 Pełen porządek dzienny: tutaj.
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