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Dzisiaj poznajemy  

Królestwo Niderlandów czyli Holandię 

czyli kolejny z sześciu krajów, które zakładały wspólnotę, która potem stała się Unią 
Europejską. 

Królestwo Niderlandów składa się z kraju europejskiego, czyli samej Holandii oraz trzech 
krajów autonomicznych: Aruby, Curaçao i Sint Maarten, jak również trzech gmin zamorskich: 
Bonaire, Saba i Sint Eustatius, tworzących razem tzw. Karaiby Holenderskie. 

 

  

Królestwo Niderlandów ma obecnie 18 044 027 mieszkańców (7 miejsce w UE), zaś jego 
powierzchnia lokuje ten kraj w trzeciej dziesiątce krajów UE. 

Powierzchnia w Europie - 37 391 km2  - jest równa mniej więcej 1/8 powierzchni Polski. Ponieważ 
na takim malutkim terytorium mieszka ponad 18 milionów ludzi Niderlandy to drugi 
najgęściej zaludniony kraj UE. 

Holandia graniczy z Belgią, Niemcami oraz z Francją, na wyspie Sint Maarten (możecie tej wyspy 
poszukać na mapie świata!) 

Około jednej czwartej terytorium w Europe leży poniżej poziomu morza – na terenie 
depresji.  Przez wieki Holendrzy nauczyli się odgradzać do morza wałami i wypompowywać 
wodę z terenów depresji. Właśnie dlatego w krajobrazie Holandii jest tak dużo wiatraków, 
one kiedyś służyły do pompowania wody, a dzisiaj służą do tego pompy elektryczne i inne 
skomplikowane urządzenia. 

Niderlandy mają dwie stolice: opisaną w Konstytucji stolicę w Amsterdamie oraz stolicę 
administracyjną w Hadze (gdzie mają siedziby holenderski parlament i rząd). Obecny Król to 
Wilhelm-Aleksander. 

Holandia jest w UE od samego początku (ale terytoria karaibskie nie należą do Unii 
Europejskiej).  

https://www.piotrkow.info.pl/wp-content/uploads/2026/03/Holandia_flagomapa.png


W Holandii językiem urzędowym jest niderlandzki, a walutą Euro. Kraj ten też do strefy 
Schengen, tzn. grupy krajów z UE (i niektórych spoza UE), do którego my Europejczycy możemy 
podróżować bez kontroli granicznej. Holandia należy także do NATO i ONZ (w Hadze mieści się 
Międzynarodowy Trybunał Sprawiedliwości, który jest jednym z głównych organów ONZ). 

Z czego znana jest Holandia? 

Oprócz wiatraków, symbolem Holandii są tulipany, szacuje się, że w kraju tym 
zarejestrowanych jest ponad 8 000 odmian tulipanów! Holandia jest światowym liderem w 
produkcji i eksporcie cebulek kwiatowych, odpowiadając za ponad 90% światowego handlu 

Holandia jest jednym z największych na świecie producentów i eksporterów sera. 
Najbardziej znane sery holenderskie to gouda, ser edamski i mazdamer. Holandia jest jednym z 
najbogatszych krajów UE: zajmuje trzecie miejsce w Unii Europejskiej pod względem wielkości 
dochodu na mieszkańca. Holendrzy uchodzą też za najwyższych wśród Europejczyków. 

Z Holandii pochodziło także wielu najsłynniejszych malarzy na świecie. Jednym z nich był 
Vincent Van Gogh, a jego najsłynniejszym chyba obrazem są Słoneczniki. 

Narodowym kolorem jest pomarańczowy: w takich koszulkach starują holenderscy 
sportowcy, a w święta narodowe kolor ten noszą wszyscy Holendrzy. 

  



Zadanie dla najmłodszych: pokoloruj obrazek typowy dla Holandii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Zadanie dla nieco starszych: zdecyduj, które z przedmiotów nie kojarzą się z Holandią i 
powiedz, z którymi krajami się kojarzą. 

 

 


