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W środę 1 lipca opublikowano wyniki badania Eurobarometr Parlamentu
Europejskiego – wiosna 2026.

Podsumowanie w pigułce:

75% Europejczyków uważa, że Unia to stabilne miejsce w niespokojnym
świecie. To o osiem punktów procentowych więcej niż jesienią 2025 roku.
74% Europejczyków uważa członkostwo swojego kraju w UE za korzystne. Jest
to najwyższy wynik, jaki kiedykolwiek odnotowano w badaniu Eurobarometru
dla tego pytania, odkąd zadano je po raz pierwszy w 1983 roku, równy jedynie
rezultatowi z 2025 roku.
68% Europejczyków sądzi, że Unia powinna w przyszłości odgrywać większą
rolę w ochronie obywateli przed globalnymi kryzysami i zagrożeniami dla
bezpieczeństwa.
73% respondentów chce, by Unia dysponowała większymi środkami, które
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pozwoliłyby jej stawić czoło globalnym wyzwaniom.

_____________________________________________________________________________________
_____________________

Zgodnie z wynikami ostatniego badania Eurobarometr Parlamentu Europejskiego,
opublikowanego w środę, Europejczycy postrzegają Unię jako bezpieczną
przystań w obliczu niepewności geopolitycznej. Zdaniem 75%
respondentów Unia jest ostoją w niespokojnym świecie. To o osiem
punktów procentowych więcej niż w badaniu przeprowadzonym w
październiku i listopadzie 2025 roku i roku i drugi najwyższy wynik w
ostatniej dekadzie.

W Polsce przekonanie, że Unia jest ostoją stabilności w niespokojnym
świecie, jest jeszcze silniejsze niż średnio w UE. Z takim stwierdzeniem
zgadza się 77% respondentów w Polsce, o cztery punkty procentowe więcej niż w
poprzednim badaniu. 44% badanych w Polsce uważa, że w przyszłości rola Unii w
ochronie obywateli przed globalnymi kryzysami i zagrożeniami dla bezpieczeństwa
powinna być większa, a 39% – że powinna pozostać taka sama.

Ostatnie wydarzenia na świecie pogłębiły pesymistyczne nastawienie
Europejczyków do przyszłości świata: 58% respondentów widzi ją w
czarnych barwach. Optymistami jest 38%. Od jesieni 2025 roku odsetek osób
nastawionych pesymistycznie do przyszłości świata wzrósł o sześć punktów
procentowych. Ogólny nastrój obywateli waha się między niepewnością (44%) a
nadzieją (43%), tak badani opisywali najczęściej swój obecny stan umysłu.

Na tle średniej unijnej Polacy patrzą bardziej optymistycznie w przyszłość.
63% respondentów w Polsce optymistycznie ocenia przyszłość świata, 74%
– przyszłość Unii, 80% – przyszłość kraju, a 88% – swoją przyszłość i
przyszłość swojej rodziny. Najczęściej wskazywanym stanem umysłu w Polsce
jest nadzieja, którą wybrało 42% badanych. Niepewność wskazało 29%
respondentów, czyli wyraźnie mniej niż średnio w UE.

W dobie dynamicznych zmian na świecie i zmieniających się sojuszy 74%
Europejczyków postrzega członkostwo w Unii jako korzystne, rekordowy
wynik, który wcześniej odnotowano jedynie w 2025 roku. Respondenci uznali wkład
Unii w ochronę pokoju i poprawę bezpieczeństwa za główną i rosnącą korzyść
płynącą z członkostwa. Wartości te wskazało 40% badanych, o trzy punkty
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procentowe więcej niż wiosną 2025 roku. Na drugim miejscu znalazła się
zacieśniona współpraca między państwami członkowskimi (34%).

W Polsce pozytywna ocena członkostwa w Unii jest wyższa niż wynik
ogólnounijny. 86% respondentów uważa, że Polska skorzystała na
członkostwie w UE. Jako najważniejsze korzyści Polacy wskazują nowe możliwości
zatrudnienia (36%), wkład Unii w ochronę pokoju i wzmacnianie bezpieczeństwa
(33%), wzrost gospodarczy (30%) oraz poprawę standardu życia (27%).

W badaniu pytano także o oczekiwania wobec Unii w zakresie niezależności
geopolitycznej, jakość życia, inflację, Parlament Europejski i demokrację

Pełne wyniki można znaleźć na stronie internetowej Eurobarometru.

Wyniki dla Polski tutaj oraz tu.

O badaniu

Badanie Eurobarometr Parlamentu Europejskiego z wiosny 2026 roku
przeprowadziła agencja badawcza Verian w okresie od 9 kwietnia do 4 maja 2026
roku we wszystkich 27 państwach członkowskich. Ankietę przeprowadzono
osobiście, a w niektórych państwach członkowskich (Cypr, Dania, Malta, Finlandia i
Szwecja) dodatkowo wykorzystano wywiady wideo (CAVI). W badaniu wzięło udział
26 421 osób. Wyniki na poziomie Unii to dane ważone z uwzględnieniem liczby
ludności w każdym kraju.

https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3752
https://europa.eu/eurobarometer/api/deliverable/download/file?deliverableId=107291
https://europa.eu/eurobarometer/api/deliverable/download/file?deliverableId=107524

