Komisja Europejska: META narusza akt o ustugach cyfrowych

Komisja Europejska: META narusza
akt o ustugach cyfrowych

Posted on 11 lipca, 2026
Komisja Europejska: META narusza akt o ustugach cyfrowych

Komisja Europejska wstepnie stwierdzita, ze Meta naruszyta akt o ustugach
cyfrowych w zwigzku z uzalezniajgcym wygladem Instagrama i Facebooka.
Dochodzenie koncentruje sie na takich funkcjach, jak nieskonczony przewijanie,
autoodtwarzanie, powiadomienia push i wysoce spersonalizowane systemy
rekomendacji platform.

Ocena ryzyka

Dochodzenie Komisji wskazuje, ze Meta nie ocenita odpowiednio ryzyka zwigzanego
Z jej uzalezniajgcqg koncepcjg dla dobrostanu fizycznego i psychicznego
uzytkownikéw, w tym matoletnich i oséb dorostych szczegdlnej troski.

Na przyktad Meta nie wzieta pod uwage niektérych funkcji projektowych Instagrama
i Facebooka, takich jak wysoce spersonalizowane rekomendacje, autoodtwarzanie i
nieskohczone przewijanie, ktére stale pokazujg uzytkownikom nowe tresci. Funkcje
te podsycaja chec uzytkownika do dalszego przewijania i przetgczania mézgu w
»tryb autopilota”, przyczyniajac sie do niezdrowych nawykéw i kompulsywnego
uzytkowania.

Ponadto Meta zignorowata dostepne informacje na temat czasu spedzanego przez
matoletnich na Instagramie lub Facebooku w nocy oraz tego, w jaki sposéb
optymalizacja réznych formatéw - takich jak bebny i historie - moze prowadzi¢ do
nadmiernego lub kompulsywnego korzystania z ustug.

Zrédto i wiecej informacji: tutaj.
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