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stabilności i bezpieczeństwa

Nowe badanie Eurobarometru,
opublikowane przed Dniem Europy, pokazuje, że prawie trzy czwarte
Europejczyków uważa, że ich kraj skorzystał na członkostwie w UE.  W
trudnym kontekście globalnym Europejczycy coraz częściej postrzegają UE
jako źródło stabilności, obok rekordowo wysokiego poparcia dla wspólnej
polityki obronnej i bezpieczeństwa. Trzy czwarte respondentów (75 %) twierdzi,
że uważa się za obywateli UE, co odpowiada najwyższemu poziomowi
odnotowanemu wiosną 2025 r.

 UE – filar stabilności i bezpieczeństwa

Europejczycy zdecydowanie postrzegają UE jako siłę stabilizującą w
niepewnym świecie (73%, +6 punktów procentowych). Przy 81 % (+2 p.p.)
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poparcie dla wspólnej polityki obronnej i bezpieczeństwa wśród państw
członkowskich powróciło do najwyższego poziomu w ciągu ostatnich
dwudziestu lat. Około ośmiu na dziesięciu Europejczyków uważa, że UE powinna
zdywersyfikować swoje stosunki handlowe (80 proc.) i budować partnerstwa z
krajami spoza UE (79 proc.).

Dalsze zdecydowane poparcie dla reakcji UE na wojnę w Ukrainie

Z badania wynika, że 76 % respondentów zgadza się, że rosyjska inwazja
na Ukrainę stanowi zagrożenie dla bezpieczeństwa UE. Poparcie dla reakcji
UE na inwazję utrzymuje się na wysokim poziomie 55 % (+2 p.p.). Zdecydowana
większość Europejczyków popiera kluczowe środki, w tym przyjmowanie osób
uciekających przed wojną (80 %), zapewnianie wsparcia finansowego i
humanitarnego (75 %) oraz utrzymanie sankcji wobec Rosji (70 %). Ogółem 76 %
respondentów zgadza się, że UE powinna nadal wspierać Ukrainę do czasu
osiągnięcia sprawiedliwego i trwałego pokoju. Ponadto 57 % popiera przyznanie
Ukrainie przez UE statusu kraju kandydującego, a 56 % zgadza się z finansowaniem
przez UE zakupu i dostaw sprzętu wojskowego dla Ukrainy.

Zaufanie do UE rośnie w miarę umacniania się optymizmu

Większość Europejczyków ufa UE (51 %), czyli o trzy punkty procentowe
więcej niż w badaniu przeprowadzonym jesienią 2025 r. Zaufanie wzrosło
najbardziej we Francji (+11 p.p.), Danii (+9 p.p.) i Portugalii (+8 p.p.) i osiągnęło
najwyższy poziom wśród młodych ludzi w wieku 15–24 lat (61 %). Jako główny
powód zaufania do UE wskazano ochronę demokracji i podstawowych wartości (42
%), a następnie ochronę przed zagrożeniami zewnętrznymi (33 %) oraz opinię, że
UE jest odpowiednim poziomem do sprostania globalnym wyzwaniom (31 %).
Nieznacznie wzrósł optymizm co do przyszłości UE (60 %, +1 p.p.). Najbardziej
optymistyczni są młodzi ludzie w wieku od 15 do 24 lat (68%). Prawie sześciu na
dziesięciu obywateli UE (57 %) jest zadowolonych ze sposobu funkcjonowania
demokracji w UE. Według ankietowanych wartościami, które najlepiej reprezentują
UE, są pokój (41 %), demokracja (32 %), poszanowanie praworządności, demokracji
i praw podstawowych (28 %).

Globalna sytuacja i koszty utrzymania są głównymi obawami

Obawy Europejczyków są w coraz większym stopniu kształtowane przez rozwój
sytuacji na świecie. Na szczeblu UE konflikt na Bliskim Wschodzie jest obecnie
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głównym problemem (25 %), wyprzedzając szerszą sytuację międzynarodową (23
%) i wojnę Rosji przeciwko Ukrainie (20 %). Jednocześnie koszty utrzymania
pozostają dominującym problemem na szczeblu krajowym i osobistym –
odpowiednio 36 % i 52 %.

Negatywna opinia obywateli UE na temat Stanów Zjednoczonych
gwałtownie wzrosła (74 proc., +14 p.p.), znacznie przewyższając pozytywną
opinię Stanów Zjednoczonych (24 proc.). Tymczasem 61 % respondentów ma
negatywną opinię o Chinach, a 33 % – pozytywną; 83% respondentów negatywnie
ocenia Rosję, a 14% pozytywnie. Jednocześnie 48% respondentów pozytywnie
ocenia Indie, a 41% negatywnie.

Jednocześnie nieco osłabiło się postrzeganie sytuacji gospodarczej – 44 %
ankietowanych Europejczyków uważa, że gospodarka UE jest w dobrym
stanie. Względna większość obywateli (42 proc.) uważa, że sytuacja gospodarcza w
Europie pozostanie taka sama w ciągu najbliższych 12 miesięcy, w porównaniu z 36
proc., którzy uważają, że będzie gorzej, i 15 proc., którzy uważają, że będzie lepiej.

Kontekst

Standardowe badanie Eurobarometr 105 (wiosna 2026 r.) przeprowadzono
w okresie od 12 marca do 5 kwietnia 2026 r. we wszystkich 27 państwach
członkowskich. Ogółem przeprowadzono bezpośrednie rozmowy z 26 415
obywatelami UE. Wywiady przeprowadzono również w dziewięciu krajach
kandydujących i potencjalnych krajach kandydujących (wszystkie z wyjątkiem
Ukrainy) oraz w Zjednoczonym Królestwie.

Źródło i więcej informacji: tutaj.

Storna badania:  tutaj.

Dane dla Polski (na razie dostępne po angielsku): tutaj.

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/pl/ip_26_1041
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3613?etrans=pll
https://europa.eu/eurobarometer/api/deliverable/download/file?deliverableId=105126

